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1. Introduction

La médecine chinoise s’appuie sur des théories fondamentales dont les plus connues en occident sont le Yin Yang, les cinq mouvements (Wu Xing) et l’énergie (Qi)
. Il est impossible de définir correctement ces concepts complexes et profonds en quelques mots. Ces trois idées sont à la base de la philosophie mais aussi de la culture d’une des plus importantes et anciennes civilisations. Le Yin Yang, les cinq éléments et le Qi sont une manière d’expliquer le fonctionnement de l’univers, de la nature et de l’homme. Attention, il ne s’agit pas de concepts poussiéreux et superstitieux. La physique et la science modernes utilisent de plus en plus ces notions ou bien confirment régulièrement leur bien fondé. En fait de plus en plus de scientifiques redécouvrent aujourd’hui ce que les sages chinois avaient découvert, il y a 3000 à 5000 ans en observant la Nature.

Il existe douze organes-entrailles dans la médecine chinoise
, six couples, tous en inter-action et indissociables: 

·
foie et vésicule biliaire, 

·
Maître du cœur (ou myocarde) et Triple réchauffeur (système lymphatique), 

·
rein et vessie, 

·
cœur et intestin grêle, 

·
rate et estomac (+ pancréas), 

·
poumon et gros intestin. 

Chaque organe-entraille possède un cycle de 2 heures où son énergie est à son potentiel maximum (on appelle cela la grande circulation)
 : 

01 h-03h : Foie, 

03h-05h : Poumon, 

05h-07h : Gros intestin, 

07h-09h : Estomac, 

09h-11 h : Rate, 

11h-13h: Cœur, 

13h-15h : Intestin grêle, 

15h-17h : Vessie, 

17h-19h : Rein, 

1 9h-21 h : Maître du cœur, (Le MaÎtre du coeur est « représenté » à droite de l'estomac)

21 h-23h : Triple réchauffeur (le Triple réchauffeur, permet la circulation de l'énergie entre les trois parties du corps (haut, milieu, bas).

23h-01 h : Vésicule biliaire. 

Lorsqu'un organe est déficient, c'est à ces heures-là que certains symptômes peuvent apparaître. Par exemple, une colère rentrée (qui mobilise le foie) peut provoquer un réveil nocturne entre 1 h et 3h du matin. 

Le physique et le psychologique sont indissociables en médecine traditionnelle chinoise. Chaque organe a une fonction physique mais également émotionnelle et un organe associé externe, ainsi qu'une couleur, une saveur, une saison, un élément et un point cardinal. Chacun de ces points peut apporter, dans son contexte des indications thérapeutiques.

1.1. Les heures où pour chaque organe son énergie est à son potentiel maximum. De quoi cette énergie est fonction ?

Alors qu'il est classique d'affirmer que l'étude des rythmes en biologie introduit une notion indispensable, celle du temps, nous substituerons à cette notion de temps, celle plus exacte d'espace-temps, et donc de Gravitation. 

Tout comme E. Schrodinger, nous considérons que « Le temps est la conséquence de la connexion d'événements évoquant leur répétition, seul le temps présent est réel ». Le temps apparaissant comme une variable secondaire, nous nous référerons aux valeurs et aux orientations de la Gravitation. La figure 1 montre la décomposition de cette force en ses 3 composantes orthogonales.

Figure 1 : Décomposition de la force de gravitation en ses 3 composantes orthogonales
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L'utilisation de la gravitation et non du temps permet d'apporter une réponse à la question posée par Alain Reinberg
« Pourquoi les rythmes biologiques existent-ils? ». Cet auteur (page 82 de son ouvrage) apporte une réponse possible qu’une génération de biologistes avait refusé. Nous saluons ici le courage de Reinberg car apporter une réponse aux « Où ? Comment? Quand? » ne pouvait suffire pour expliquer les rythmes biologiques. 

A. Reinberg constate que la période des rythmes circadiens correspond à la rotation de la terre sur elle-même (nuit et jour) et celle des rythmes circannuels à celle de la rotation de la terre autour du soleil. Mais il considère que c'est la lumière qui produit un effet sur les molécules de l'organisme qui sont indispensables à la vie. Comment en effet introduire un effet gravitationnel sur des molécules, sur des phénomènes chimiques et donc combinatoires de la matière. 

Il note cependant qu'en 1729, J.J. d'Ortous de Mairan rapporte que les mouvements de l'héliotrope persistent lorsque la plante est « enfermée dans un lieu obscur ». La notion de leur dépendance de la lumière étant donc infirmée, il restait à répondre de façon plus complète au « pourquoi» des rythmes biologiques. 

L'influence des variations gravitationnelles doit être prise en compte dans l'interprétation de tout phénomène que l'on observe. 

Ainsi, ce n'est pas en fonction du temps, c'est-à-dire de la période de l'année ou de la saison, mais en fonction de la situation gravitationnelle de l'endroit où se fait la consultation médicale que les praticiens, ou observateurs de « santé », constateront l'accroissement ou la diminution de certaines maladies. 

De même, s'agissant de l'interprétation de résultats expérimentaux, nous avons montré dans notre premier ouvrage
 que, si la représentation des variations de la mortalité de souris intoxiquées au chlorure de mercure en fonction du temps était pseudo-sinusoïdale, leur représentation en fonction du carré de la distance Terre-Soleil correspondant aux dates d'expérimentation était quasi linéaire, le taux de mortalité étant 4 fois plus important en hiver ou la gravitation est forte qu'en été ou elle est faible. À forte gravitation on constate une plus grande matérialisation du toxique, due à une courbure accentuée de l'espace-temps. C'est la réponse au « Pourquoi» d’Alain Reinberg. 

Mais se pose alors la question « Qu'est-ce que la vie? ». Deux grandes hypothèses nous sont offertes: le mécanisme et le vitalisme. Le mécanisme affirme que tout phénomène vivant n'est strictement qu'un phénomène physico-chimique, la vie étant une production de matière et pas autre chose. « Aucune place pour une quelconque force vitale» comme l'écrit Le Docteur Max Tétau
. 

La vie est certes une production de matière, mais elle est sous-tendue par des « forces énergétiques », par une force vitale, c'est le vitalisme. Hahnemann porta au plus haut degré cette notion d'Élan vital. C'est une force physique qui génère et maintient en harmonie le corps humain. 

Pour Hippocrate, l'homme est un microcosme reflétant le macrocosme.

Nous savons de nos jours que toute matière, et donc notre corps, est faite d'atomes. L'atome étant lui même constitué de particules élémentaires: électrons (la plus anciennement connue), protons, neutrons ... 

Pour nous qui avons mis en évidence la matérialisation d'électrons libres
 dans les préparations homoeopathiques ainsi que dans les organismes vivants
, nous établissons la correspondance entre la force vitale et ces électrons
. Ainsi les déformations de l'espace-temps dues au mouvement des planètes exercera-t-il un effet sur les propriétés chimiques et physiques des molécules dans lesquelles ces électrons libres se matérialiseront.

2. Analyse circadienne pour chaque organe et son énergie 

Associé au système des 3 foyers et des 3 énergies de Ling Shu représenté sur la figure 2 on a complété le schéma par la dépendance des émonctoires à la force de gravitation Fx, réservant l’énergie essentielle, donc celle des organes y contribuant, d’être sous la dépendance de Fy.

Figure 2 : Les 3 Foyers & les 3 Energies
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Nous allons utiliser cette approche pour classer les « organes-entrailles » en conservant à l’esprit que :

C’est à fortes gravitations, donc faibles énergies, que les réactions chimiques sont les plus actives

Et que

L’évacuation précède le métabolisme

Ainsi il n’est pas possible de concevoir pour le maximum de gravitation d’avoir ces deux types de réactions chimiques dépendant d’une même variable.

La figure 3 montre la localisation des différents « organes-entrailles » en fonction des heures et de la gravitation à Pékin.
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Figure 3 : localisation des différents « organes-entrailles » en fonction des heures et de la gravitation à Pékin.

Nous observons une bonne coïncidence entre ces observations millénaires et la gravitation en Chine (Pékin). Voyons si ces observations circadiennes sont aussi valables en d’autres lieux tout en conservant les mêmes critères ? Triple réchauffeur (le Triple réchauffeur, permet la circulation de l'énergie entre les trois parties du corps (haut, milieu, bas). A l’heure de son efficacité maximum, et n’étant pas un organe mais une énergie il se place parfaitement pour un Fy=0, qui correspond à la maximisation des transmutations
.  

2.1. Vérification des observations Chinoises en d’autres lieux

Nous avons représenté sur la figure 4 établie pour Pékin et pour la même date les gravitations à Paris et à La Jolla (Californie).

Figure 4 : Comparaison des résultats pour Pékin avec Paris et à La Jolla (Californie).
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Il est clair que la belle harmonie n’existe plus et que les valeurs circadiennes ne sont valables que pour la région chinoise. Il faut modifier les heures et ajouter aux valeurs chinoises :

Heure Paris = Heure Pékin + 3 
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Heure La Jolla = Heure Pékin + 8

Ainsi recalculées avec les heures de Pékin, comme le montre la figure 5,  l’harmonie est retrouvée.

Figure 5 : Ajustement des heures pour Paris et La Jolla

Après ajustement des heures, +3 heures pour Paris et +8 heures pour La Jolla les heures auxquelles l’énergie est à son potentiel maximum pour les « organes-entrailles » sont présentées dans la table 1.

Table 1 : Les douze organes-entrailles dans la médecine chinoise pour Pékin, Paris & La Jolla (énergie est à son potentiel maximum)

	organes-entrailles
	Pékin

potentiel maximum
	Paris

potentiel maximum
	La Jolla

potentiel maximum

	Foie
	01 h-03h
	04h-06h
	09h-11h

	Poumon
	03h-05h
	06h-08h
	11h-13h

	Gros intestin
	05h-07h
	08h-10h
	13h-15h

	Estomac
	07h-09h
	10h-12h
	15h-17h

	Rate
	09h-11 h
	12h-14h
	17h-19h

	Cœur
	11h-13h
	14h-16h
	19h-21h

	Intestin grêle
	13h-15h
	16h-18h
	21h-23h

	Vessie
	15h-17h
	18h-20h
	23h-01h

	Rein
	17h-19h
	20h-22h
	01h-03h

	Maître du cœur
	19h-21 h
	22h-24h
	03h-05h

	Triple réchauffeur
	21 h-23h
	24h-02h
	05h-07h

	Vésicule biliaire
	23h-01 h
	02h-04h
	07h-09h

	
	
	
	


3. Syndrome du Décalage Horaires: Effets des Gravitons

Le syndrome du décalage horaire
 est une condition physique particulière qui résulte d'un voyage rapide à travers plusieurs fuseaux horaires, généralement en avion. Un tel voyage décale effectivement les différentes horloges internes (rythme circadien ou cycles du sommeil) et l'activité extérieure (alternance jour/nuit, activité autour de nous).

Ce syndrome se traduit habituellement par une grande fatigue, des troubles du sommeil et un manque de concentration
.

La mélatonine, une hormone produite par la glande pinéale, explique en partie ces troubles du sommeil. En temps normal, cette hormone est sécrétée la nuit uniquement, avec un pic à 5 heures du matin (RRC: dans quel pays ? partout ?) et est indispensable à la phase de sommeil. Lors d'un décalage horaire brutal, le rythme de sécrétion de la mélatonine met quelques jours avant de se recaler expliquant ainsi les troubles du sommeil observés (on ressent une grande fatigue lors du pic de mélatonine de la nuit fictive). La prise de mélatonine (en tant que médicament) avant le coucher lors d'un décalage horaire favoriserait l'endormissement et permettrait un recalage plus rapide
.

L'adaptation au décalage horaire est plus facile lorsqu'on va vers l'Ouest (on suit le soleil et l'on s'endort facilement après une longue journée), que lorsque l'on va vers l'Est, où les troubles du décalage sont plus importants (courte journée ou nuit raccourcie).

3.1. L’effet des gravitons explicite l’origine du syndrome

En effet basé sur « un voyage rapide à travers plusieurs fuseaux horaires, généralement en avion. Un tel voyage décale effectivement les différentes horloges internes (rythme circadien ou cycles du sommeil) et l'activité extérieure (alternance jour/nuit, activité autour de nous) » existe-t-il une telle différence avec les valeurs issues de la gravitation, comme résumé dans la table 2 ?

Table 2 : Décalages horaires : effets des gravitons & des fuseaux horaires

	Paramètre de Mesure
	Pékin
	Paris
	La Jolla

(Los Angeles)

	Gravitons
	H
	H + 3
	H + 8

	fuseaux horaires

	17 :00
	H – 7

17 :00 –7 :00 = 10 :00
	H – 16

17 :00 – 16 :00 = 01 :00


Les gravitons non seulement donnent une saine origine du syndrome, car ils sont « ancrés » sur l’espace-temps de Einstein, mais sont en harmonie avec les « organes-entrailles » chinois.

� http://www.sionneau.com/index.php?page=mc


� http://www.orient-bimont.com/fr/actualite/?art=6


� Médecine chinoise Les organes: indications énergétiques et émotionnelles. Pratique de santé , samedi 26 juin 2004, N° 13, 4-5


� Alain Reinberg. Les Rythmes biologiques. Collection Que Sais-je. Ed PUF 1993


� Théorie des hautes dilutions & aspects expérimentaux. Rolland R. Conte, Henri Berliocchi, Yves Lasne, Gabriel Vernot. Ed. Polytechnica 1996. ISBN 2-84054-045-2


� Max T étau, L Élan Vital, Éditions Similia, 1994





� Théorie des hautes dilutions Application au vivant. Rolland R. Cote, Henri Berliocchi, Yves Lasne. Ed. Economica 2001. ISBN 2-7178-4038-9.


� Internet (Français & Anglais) � HYPERLINK http://www.high-dilutions.net ��www.high-dilutions.net�


� Faible gravitation; donc haute énergie, facilitant les remaniements atomiques internes (transmutations)


� http://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9calage_horaire_(syndrome)


� Cocculus indicus réduit  très fortement ces effets (Faiblesse extrême, paralytique, s'accompagnant d’un état nauséeux, de vertiges, en rapport avec une lésion organique ou consécutive à du surmenage et de l'insomnie), ainsi que le mal des transports  (NAUSEES EN ALLANT EN VOITURE, EN CHEMIN DE FER, EN BATEAU, ou même en regardant un bateau en mouvement)


� Pandi-Perumal SR, Trakht I, Spence DW, Srinivasan V, Dagan Y, Cardinali DP, � HYPERLINK "http://www.nature.com/ncpneuro/journal/v4/n8/full/ncpneuro0847.html" \o "http://www.nature.com/ncpneuro/journal/v4/n8/full/ncpneuro0847.html" �The roles of melatonin and light in the pathophysiology and treatment of circadian rhythm sleep disorders� [� HYPERLINK "http://wikiwix.com/cache/?url=http://www.nature.com/ncpneuro/journal/v4/n8/full/ncpneuro0847.html" \o "archive de The roles of melatonin and light in the pathophysiology and treatment of circadian rhythm sleep disorders" �archive�], Nat Clin Pract Neurol, 2008;4:436-447


� http://www.laposte.fr/courrierinternational/index.php?id=1273
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